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EXPERT SKINCARE.
MADE IN GERMANY.

Een schoonheidsinstituut in hartje
Schilde waar ontspanning en
kwaliteit centraal staat.

Heb je nood aan me-time?
Kato & Manou verwelkomen jullie

met een warme glimlach. QQ
GELAATSVERZORGINGEN

MANICURE & PEDICURE

ONTHARINGEN &
LASERONTHARINGEN

MAKE UP

LICHAAMSMASSAGES &
VERZORGINGEN

GELLISH

GELAATSVERZORGINGEN

/ HOE VAAK MOET EEN GELAATSBEHANDELING PLAATSVINDEN?

Omdat elke huid anders is, voert de schoonheidsspecialiste eerst een huidanalyse
uit waarbij ze het huidtype bepaalt en dan precies weet wat uw huid nodig heeft.

Of het nu gaat om een vettige huid, een gemengde huid, een droge of gevoelige
huid: er zijn speciale behandelingen voor alle behoeften.

Als het een ‘probleemhuid’ is die veel aandacht nodig heeft omdat er acne,
algemene onzuiverheden of diepe rimpels zijn, dan is het zinvol om één keer
per maand naar de schoonheidsspecialiste te gaan.

De professionele handgrepen en het gebruik van speciale hulpmiddelen,
bijvoorbeeld microdermabrasie, helpen de huid te regenereren
en verminderen rimpels en littekens.

Met een huid die over het algemeen minder problemen heeft, is een bezoek aan
het schoonheidssinstituut om de twee maanden voldoende -
dat betekent: mooi onthaasten!

Naast de huidverzorgingsroutine thuis, is een exclusieve behandeling de beste
manier om uw huid mooi te verzorgen.Wees goed voor uw eigen huid!
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Cadeaitip:
Adrenitsbaleydes

PRODUCT IN DE KIJKER
24 dagen kuur - de adventskalender
€ 80,-

24 perfect op elkaar afgestemde werkstofconcentraten in onze Cosmetica Adventskalender
vormen een effectieve intensieve ampulbehandeling.
Voor een jeugdige, stralende huid en een volop jongere look voor Kerstmis is dit een echte
Wellness Adventskalender die de dagen in de aanloop naar de feestdagen
voorbij doen vliegen.

Good to know: onze beste Beauty Adventskalender bevat ook een selectie van onze zeer
effectieve DOCTOR BABOR Power Serum Ampullen.

Cadeatip:

Gilteayd



lingerie 99 STYLISH. SOPHISTICATED. SEXY.

Lingerie moet mooi zijn, comfortabel
zijn en natuurlijk perfect passen. Wij
helpen jou graag het ideale setje uit te
kiezen. Ervaar wat prachtige, stijlvolle

Shop online én perfect passende lingerie voor je
www.caress.be figuur en zelfvertrouwen kan doen!
[=] X5 [m] 5

- Wij houden van streelzachte
OFL nachtmode en loungewear.

Fijne stofjes zoals zijde,
cashmere en katoen, om zalig
in weg te dromen.

Ga je kerst vieren in het
zonnetje? Ontdek dan
snel onze nieuwe collectie
strandmode!

Extra open op zondag 10, 17
& 24 december.

Of kom langsin
dewinkel met
persoonlijk
advies!

Lingerie Caress | Dr. Roosenplein 43, Brasschaat | 0365186 17 | www.caress.be @& @lingeriecaress 3 @CaressBrasschaat



Dé haard

VOOr Jouw
huis!

Op zoek naar de ideale verwarming,

die niet alleen praktisch is maar ook
gezelligheid uitstraalt? Dan moet u bij
Ecoflames zijn. We zijn gespecialiseerd

in de verkoop en installatie van diverse
soorten kachels en haarden in alle stijlen.

Vindt u iets dat u aanstaat of wenst u
meer informatie? Kom bij ons langs of
neem contact op.

Bij Ecoflames kunt u terecht voor
alle types kachels.

Wij verkopen o.a. pellet-, hout- en
gaskachels, hout- en gashaarden en
elektrische sfeerverwarming.

ECOFLOMES

Bosduinstraat 51, Wuustwezel | 03-4256091
info@ecoflames.be | www.ecoflames.be
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UITGEVER CONTACT

Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL),

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen als bedoeld in
artikel 15 van de auteurs-recht is niet toegestaan. De Belgische Grensstreek Bruist
is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de
grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet
aan-sprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door
het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave
kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 35
verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.

BELGISCHE GRENSSTREEK

[wuneeen]
A 'S-GRAVENWEZEL

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers +31 6 34590975
+3176 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers +31 6 42720554
+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ok d00 BRUIST

[= oy deff bunnen we!

LIKE ONS OP @ belgiébruist & @) belgiébruist
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Smaakvol Steeds Een verrassende
genieten! verrassend! agenda

14 32 3

Altijd wat
te winnen




kens soowpictures.nl

Bruisende lezer,

December is altijd een prachtige maand om terug te kijken op wat er allemaal
is gebeurd in het afgelopen jaar en om te overwegen wat je achterlaat en wat
je meeneemt naar het nieuwe jaar. 2023 was een bijzonder jaar met tal van
positieve gebeurtenissen, maar helaas waren er ook minder prettige
momenten. Bruist bestaat al sinds 2006 en elk jaar streven we naar
verbeteringen om onze klanten een nog groter bereik te bieden. In deze
zoektocht hebben we een nieuwe huisstijl ontwikkeld voor de magazines en
zijn we bezig met de bouw van een nieuwe website, waardoor de magazines
nog aantrekkelijker worden voor zowel lezers als adverteerders.

Ons streven naar verbetering en het benutten van nieuwe
kansen om Bruist tot een nog sterker merk te maken, houdt
niet op. In Belgié zijn we deze maand gestart
met de implementatie van de nieuwe huisstijl,
en in 2024 zullen alle 35 edities volgen. Als
extra doel voor onze klanten willen we hen
nog meer ondersteunen en ontzorgen op
het gebied van marketing. We hebben
nieuwe diensten toegevoegd en zijn nu
actief in het bouwen van websites en
webshops, en het creéren van
content op sociale media.
Kortom, vanaf 2024 zijn we nog
beter in staat onze klanten te
helpen op de juiste manier te
adverteren en te communiceren,
zowel in print, online en op
sociale media.

Geniet van deze december editie
en fijne feestdagen gewenst!
Tot in 2024.
Lea en Marcel Bossers



BRUISENDE/ZAKEN

Met lie{de gemankt!

Brasschaat is sinds De trotse eigenaresse van Loeloe koffie is Jenny Oeyen. “Stiekem droomde ik
afgelopen jU” een bijzonder altijd al van een eigen zaak en ik wist nog van vroeger hoe leuk ik het werken
leuk Ki iker: Loeloe in de horeca vond.” Vandaar dat zij besloot om haar droom waar te maken
’ EUK Zaakje r_” er: - door haar baan in het onderwijs op te zeggen en haar eigen koffiebar te
koffie. Een gezellige koffiebar openen. “Een keuze waar ik nog geen seconde spijt van heb gehad, want ik
in het hart van vind het nog elke dag even geweldig om mensen blij te mogen maken. Daar
winkelcentrum Patio Donk kan ik echt van genieten.”
waar iedereen meer dan En genieten doen ook al haar gasten. “De dingen die ik serveer zijn weliswaar
welkom is voor diverse simpel, maar wel met liefde gemaakt en dat proef je!” Dat ze die liefde
koffiespecialiteiten, een sowieso in haar hele zaak heeft gestopt, merk je bovendien aan alles; aan het

enthousiasme van Jenny als ze aan het werk is, aan het interieur dat ze met
veel zorg zelf heeft samengesteld om een plek te creéren waar iedereen zich

lekker ontbijtje of lunch en

natuurlljk de OVerheer“J ke welkom voelt en dus ook aan al het lekkers dat ze serveert. “Ik heb mijn best
wafeltjes die elke dag VErS gedaan om een plek te creéren waar ik zelf ook graag naartoe zou gaan, met
worden bereid en waar ze nu zorg en persoonlijke aandacht, gezelligheid, sfeer en warmte.” lets waar ze,
| b kendstaan afgaande op de positieve reacties van haar klanten tot nu toe, bijzonder goed
alom be i in is geslaagd.

Loeloe koffie is geopend van dinsdag tot en met zaterdag. “In de
zomermaanden blijven we 's avonds net iets langer open en hebben we
buiten ook een gezellig terras.” Maar ook deze tijd van het jaar is het prima
toeven bij Loeloe koffie. “Kom het gewoon zelf eens ervaren, iedereen is
welkom!”

Udymars

w Loeloe koffie | Patio Donk | Donksesteenweg 224, Brasschaat

+32 487200904 | Eigenaar: Jenny Oeyen | www.loeloekoffie.be




GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

Glu Gin!

Ontdek de ultieme winterdrank: Glu Gin! Speciaal ontwikkeld
voor gin liefhebbers die tijdens de koude wintermaanden niet
langer op hun honger willen blijven zitten. Vergeet gliihwein,
want Glu Gin is dé nieuwe sensatie die je absoluut moet
proeven!

E nkele jaren geleden kwam de
Belgische Vincent Parisis, op

het idee. Hij wilde aantonen dat gin

veelzijdiger is dan de klassieke frisse

gin tonic in de zomer. Het was ooit als

experiment begonnen en het draaide

als snel uit tot een groot succes.

Laat je betoveren door de zoete

en verwarmende smaken van Glu

Gin. Geinspireerd door glihwein,

combineert dit drankje het beste

van twee werelden. Geniet van een

gezellige avond rond het vuur met

een heerlijk glas GluGin in je hand.

De FLOWERSNGIN
Autumn Edition
Een nieuwe creatie Gin van
fleurist David Sels. Meer
smaken, kijk op pagina 70.

Het geheim achter GluGin ligt

in de zorgvuldig samengestelde
blend van een warme neutrale gin

en een unieke mix van kaneel,
kruidnagel, sinaasappel, bessen

en verfijnde specerijen. Deze
smaakvolle combinatie zorgt voor een
ongeévenaarde smaakervaring.

Dankzij de zorgvuldige infusie van
natuurlijke sappen van fruit en een
scala aan kruiden behoudt Glu

Gin zijn kenmerkende kleur en
herkenbare smaken. In tegenstelling
tot traditionele gltihwein is Glu Gin
subtieler en minder plakkerig zoet,
waardoor het een verfijnde keuze is
voor de veeleisende gin liefhebber.
Om optimaal van Glu Gin te genieten,
verwarm je het drankje op een

zacht vuur tot maximaal 65°C. Voeg
vervolgens twee partjes sinaasappel
en een kaneelstokje toe aan elk glas
en schenk de warme drank erbij.
Voor een extra zoete toets kun je een
theelepel suiker toevoegen.
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SCAN DE QR-CODE EN BEKIIK
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN
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de lombarde

wakantiepork

KIEKEBOS BRASSCHAAT Het gezelligste
kippenrestaurant van Brasschaat en omstreken!
Het toegewijde team van het Kiekebos staat sinds
2014 paraat om menig kipfanaat met open armen
te verwelkomen. Dankzij de goede bereikbaarheid
en grote parking gaat u in alle rust aan tafel. Laat
de naam u echter niet bedriegen... Hier staat wel
degelijk méér op het menu dan enkel kip. Zo zijn er
ook de fantastische ribbetjes, een verscheidenheid
aan slaatjes en scampigerechten. Een pasta of
lekkere steak is eveneens populair bij het vaste
cliénteel. Dit alles kan u combineren met de
democratisch geprijsde wijnkaart die uw bezoek
aan het Kiekebos tot in de puntjes afwerkt. Tel:
03/337.47.30 | Di t/m Zo geopend vanaf 17u00.

DE LOMBARDE Natuurrijke pracht,
weelderige rust en onvergetelijke avonturen
wachten op jou bij Lombarde vakantiepark.
Ontsnap aan de alledaagse drukte en omarm
de natuurlijke schoonheid van dit idyllische
toevluchtsoord. Verwen jezelf met luxe
accommodaties, kampeerplekken te midden
van de natuur, een scala aan recreatieve
activiteiten en de ongeévenaarde gastvrijheid
van het Lombarde-team. Of je nu op zoek
bent naar ontspanning, opwinding, een
vakantiewoning of een kampeerervaring,
Lombarde vakantiepark heeft voor elk wat
wils. Boek vandaag nog en maak je klaar
voor een onvergetelijke vakantie!

T f_

HEEREErE
FEBETLE

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen

en een sporthal. Wie zich na een drukke
werkweek eens goed wil uitleven, vindt in
het Multifunctioneel Centrum De Biezen
ongetwijfeld zijn keuze. Sporten, petanquen,
repeteren of gewoon gezellig iets drinken? In
de Biezen in Putte is iedereen welkom! Kom
je ook graag sporten of de sfeer opsnuiven
van het Multifunctioneel Centrum De Biezen
in Putte? Spring er even binnen. Bedrijven
kunnen er terecht voor bijvoorbeeld een
teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten.
Wij verzorgen ook (kinder)feesten en partijen
en diverse evenementen.

GIOVANNI'S BRASSCHAAT waar verfijnde
gerechten en een warme sfeer samenkomen
voor een onvergetelijke culinaire ervaring.
Het menu is samengesteld met de beste
ingrediénten en traditionele recepten,
waardoor elke hap een reis naar het hart
van ltalié is. Van verse pasta tot heerlijke
pizza's en smaakvolle desserts, elke maaltijd
bij Giovanni’s laat je zintuigen prikkelen.
Laat het getalenteerde team van koks en
bedienend personeel je verwennen met
authentieke smaken en een gastvrijheid

die je doet terugverlangen naar meer. Kom
langs bij Giovanni’s en geniet van een
onvergetelijke eetervaring.



) s * e o ° . 3 R s, T8 s S s ge OO

c el ez 0 e.. o 2
@ @ H . g . P4 g N . ° . 5 . © . L .
Q0%., . e ., . s
@ - B
T 1 .
°
O e o
»:‘ o .

GASTRONOMISCH GENIETEN
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STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in

een gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en
decoratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud,
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt.

sump—- i

CAFE ONDER DEN TOREN Al 113
jaar een begrip in Essen: Café Onder
Den Toren. Sinds het begin van dit
jaar onder de bezielende leiding van
Mary-Ann Van Lent, die hier eerder
ook al het vaste gezicht achter de bar
was. Het oudste café in de stad en
een ontmoetingsplek waar mensen
elkaar spontaan tegenkomen.

KIEKEBOS BRASSCHAAT Het gezelligste
kippenrestaurant van Brasschaat en omstreken!
Het toegewijde team van het Kiekebos staat sinds
2014 paraat om menig kipfanaat met open armen
te verwelkomen. Dankzij de goede bereikbaarheid
en grote parking gaat u in alle rust aan tafel.

Laat de naam u echter niet bedriegen... Hier
staat wel degelijk méér op het menu dan enkel
kip. Zo zijn er ook de fantastische ribbetjes, een
verscheidenheid aan slaatjes en scampigerechten.
Een pasta of lekkere steak is eveneens populair
bij het vaste cliénteel. Dit alles kan u combineren
met de democratisch geprijsde wijnkaart die uw
bezoek aan het Kiekebos tot in de puntjes afwerkt.
Tel: 03/337.47.30 | Di /m Zo geopend vanaf 17u00.

HEEREErE
FEBETLE

ZONDER OORZAAK, VEEL

RUZIE IN HUIS?

Herken jij dat gevoel, dat je een huis of ruimte binnenloopt en je
je er zonder duidelijke reden niet prettig voelt? Zo erg zelfs
dat je die ruimte gaat mijden? Of dat er veel ruzie in huis is,

zonder dat je daar echt een oorzaak voor kan noemen? Dan is
de kans groot dat de energie ‘vervuild’ is.

Vitalere en gezondere leefomgeving.

Bij deze zeer specialistische Tao Geomantie
opleiding heeft Jan heel veel kennis, informatie
en tools opgedaan om de diverse lagen in
Moeder Aarde en de eventuele daarop staande
gebouwen te revitaliseren en in de positieve
rechtsdraaiende energie te zetten. Waardoor
deze plekken een betere, vitale en gezondere
leefomgeving worden.

Er kan (energetische) vervuiling in diverse lagen
van Moeder Aarde zitten die een negatief effect
heeft op de mensen die daar wonen en/of de
gebouwen die daar staan. Hierdoor kan een plek
niet fijn voelen, of is er bijvoorbeeld veel ruzie,
echtscheiding of ziekte.

Ty,

Voel jij dat er bij jou hier misschien wel
sprake van kan zijn? Neem gerust contact

op voor meer informatie, het maken van een
afspraak of het aanvragen van een vrijblijvende
offerte. U kunt hiervoor de QR-code scannen of
Jan telefonisch benaderen op +31(0)6. 53686702.

Bij (energetische) vervuiling kan je bv. denken aan
wateraders, oude graven, plaatsen waar heksen-
verbrandingen, bombardementen en zo meer, zijn
geweest. Maar ook blackstreams = ondergrondse
gassen door rottende veenlagen kunnen effect
op een plaats hebben. Jij kan het voelen, maar
misschien niet weten wat er aan de hand is.

SCAN
GALERIE & SHOP QR-CODE
VOOR

KRISTALLEN  fuamwe
WERELD

Nieuwe Ginnekenstraat 21, Breda (NL) | +31(0)6-53686702 | www.kristallenwereld.nl
19
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CHOCOLATIER .
ASHLEY

Graag stel ik mij even aan u voor. Mijn naam is Ashley 25 jaar oud. Ondertussen 5 jaar
zaakvoerdster van mijn atelier/winkel ‘Chocolatier Ashley’. Sinds december 2021 kan je me
terugvinden in Kapellen

In mijn open atelier zie je hoe ik dagelijks ) /

chocolade verwerk tot heerlijke producten. Dit [Q/Lﬁﬁﬁétq@/ ' M\MZL L
van pralines tot tabletten chocolade, klassieke . é / . . / /
studentenhaver tot de specialere smaken met /ﬁbbw / &VQVU}%/ #@/ U,
gedroogde aardbeien en pralines met chilipeper. JY {

Ook voor diverse thema'’s kan je bij mij terecht.
Pralines op maat? Het kan! Zowel particulier als voor

Denk maar aan Sinterklaas, Kerstmis, eindejaar, bedrijven. Een praline met naam of foto voor een
Valentijn, Moederdag, Ik blijf graag creatief verjaardag, trouw, communie, Of met de naam of het
en maak dus elk jaar iets helemaal anders. Je logo van jouw zaak erop? Ze laten gegarandeerd een
kan hiervan op de hoogte blijven via de sociale geweldige indruk na. Serveer ze bij de koffie, bij een
media. Alles is ook terug te vinden op onze evenement of geef ze mee als geschenk. Kies zelf het
webshop. ontwerp en de samenstelling. Alles is mogelijk! Volg

ons zeker ook op Facebook en Instagram. Hierop ben
je altijd als eerste op de hoogte van wat wij doen.

Contacteer ons vrijblijvend met uw wensen en wij
helpen je graag verder.

7

. L e f A ) g, ) A | .
Neane oe 1) é...&ﬁyg/ e pelle 22, /‘L@@VAJ‘/@/ //Vﬂ el Vredestraat 1, 2950 Kapellen | 0493/32.15.01 | info@chocolatier-ashley.be | www.chocolatier-ashley.be
{ ~J L / /Y

h 20 J J /
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pisitviiiall RAADPLEEG ONZE De lekkerste gevulde

onze winkel.

KALKOEN(FILET)

KEURSLAGER

Bij keurslager De Meulder wordt uw kalkoen netjes uitgebeend DE MEUI_DED
en daarna opgevuld met een feestvulling op basis van kalfsgehakt,
kalkoenfilet, mousse de canard, truffel en een vleugje porto.

We voorzien dit jaar 2 soorten kalkoen: Kwalltelt
- De babykalkoen (5 tot 7 personen) elke dag opnieuw!
- De keurkalkoen (8 tot 10 personen)

Bij uw kalkoen krijgt u de juiste bereidingswijze en -tijd. Mislukken kan
niet! De kalkoen serveert u het best met onze heerlijk Grand Veneursaus.

L) &
Verse kroketjes, warme groenten en een appeltje met veenbessen maken #
het compleet. Tijdig bestellen is de boodschap. Sinds enkele jaren is ook de = y |
g &

gevulde kalkoenfilet een echte topper. Al verkrijgbaar vanaf 2 personen!

T

Dagelijks bieden we u
een ruim assortiment
van vers vlees aan.
Hier wordt door ons
persoonlijk telkens de
beste kwaliteit
uitgekozen.

Specialist gerijpt Europees
rundvlees met een groot
assortiment vleeswaren.

Dagverse salades en warme
gerechten uit eigen keuken.
En... Keurslager
De Meulder staat bekend
om zijn preparé!

Een lekker én divers assortiment uit de zee! Scampibrochette, coquille
met roze peper, tonijn teriyaki, zalmfilet met sesamzaadjes, mini
zeeburger en heekfilet in een spekjasje. Net zoals al onze andere
schotels geschikt voor gourmet, steengrill, teppanyaki en tafelbarbecue.
Raadpleeg onze feestfolder!

— Bredabaan 443, Brasschaat | 03 /651 86 08 | www.keurslager-demeulder.be

22
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Zelf omschrijven eigenaren Pedro Godoy en Dave Quirijnen hun La Cantina
als een Belgische bruine kroeg met latino vibes. Of jij het daar ook mee eens
bent, kun je slechts op één manier ontdekken: door er zelf eens een kijkje te
gaan nemen. En reken maar dat je daarna nog veel vaker terugkeert!

Pedro en Dave worden meteen enthousiast als

ze het over La Cantina hebben. En geef ze eens
ongelijk, want met hun café en inmiddels ook hun
foodtruck zijn ze uitgegroeid tot een gevestigde
naam in het centrum van Schoten. “Bij ons

komt jong en oud in het café, want iedereen is
hier welkom. Gewoon om wat te drinken en er
eventueel wat bij te snacken.” Dat laatste kan
namelijk ook, want in de zomermaanden hebben ze
hier heerlijke nacho’s op de kaart staan, terwijl ze
in de winter hoofdzakelijk warme hapjes serveren.
“Altijd vegetarisch, met onze zelfgemaakte
vleesvervanger NoMeat!”

Een van de dingen waar ze bij La Cantina om
bekendstaan, zijn de overheerlijke cocktails die ze
hier ter plekke voor je shaken. “Daar komen de
mensen zelfs speciaal voor.” Daarnaast hebben ze

LA CANTINA . Theofiel v. Cauwenberghslei 2, Schoten « +32 32897177 - Eigenaren: Pedro Godoy en Dave Quirijnen « www.lacantinaschoten.com

24

sinds de coronajaren ook hun foodtruck als ‘unique
selling point’. “Daarmee staan we hier in de regio
met name op privéfeestjes en bedrijfsfeesten,
maar we zijn natuurlijk ook bij alle andere lokale
evenementen in Schoten aanwezig.” lets wat

ze ontzettend leuk vinden om te doen, net als
‘restaurantje spelen’ trouwens. “Want ook dat
doen we tegenwoordig. Elke tweede zondag van de
maand kunnen gasten op reservering bij ons komen
eten.”

In de loop der jaren is La Cantina uitgegroeid tot
z0 veel meer dan zomaar een café, en daar zijn de
heren trots op. “We zijn echt dé plek in Schoten
geworden waar iedereen welkom is en waar altijd
wel een luisterend oor te vinden is. Bij ons ben

je ‘part of the family’ en ook dat sociale aspect
vinden wij ontzettend belangrijk in ons werk.”

Bld LA CANTINA
& BEN JE "PART
= THE FAMILY”

BRUISENDE/ZAKEN
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hwaliteit, persoonlijhe
aandacht en vakkundige
behandeling

Wij - Annie, Jenthe en Cheyenne - verwelkomen onze
klanten graag op een veilige manier. We werken nu
ENKEL op afspraak, die u tevens online kunt maken.

In de tijd dat we gesloten waren, zijn we een webshop
gestart om onze klanten nog beter te kunnen helpen.
Heeft u geen tijd om naar de winkel te komen? Dan kunt
u ook een adviserende videocall boeken. Die werkt op
afspraak en kunt u ook online boeken.

Indien er geen plaats is in de agenda, dan kunt u zichzelf
op de online wachtlijst zetten.

Intake op huidadviezen gratis!

P, U?ﬁ' 4\,“ LA

Onze behandelingen:

Oxygeneo Huidveroudering
Pigmentatie Definitieve ontharing (IPL)
Acne Droge/vochtarme huid
Gevoelige huid Permanente make-up
Rosacea Cosmétique Totale

Apoem Lichaamsbehandeling
Vetbevriezing (cryo)

Gelnagels
Beauty Angel
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MET BEAUTY ANGEL A

Beauty Angel is onze gloednieuwe aanwinst waar we trots op zijn. Deze
lamp werkt met lichttechnologie die zorgt voor een zachte en natuurlijke
huidverjonging. Rimpels of fijne lijntjes worden gereduceerd en de huid wordt
aanzienlijk strakker.

De behandeling maakt gebruik van unieke
lichtspectra om de natuurlijke productie van
collageen, elastine en hyaluron in het lichaam

te stimuleren. Deze elementen spelen allemaal
een cruciale rol in het bevorderen van een
gezonde, jeugdige huid. Collageen zorgt voor
stevigheid, elastine voor elasticiteit en hyaluron
voor hydratatie. Bovendien is deze behandeling
geschikt voor alle huidtypes en vrij van schadelijke
uv-straling.

De directe resultaten van de behandeling zijn
opmerkelijk. Na de sessie kun je een merkbare
verbetering van de huidtextuur verwachten,

met een zachtere en soepelere huid, evenals
een verbeterde vochtbalans en fijnere porién.
Dit alles draagt bij aan een algeheel gezond
huidbeeld, terwijl je tegelijkertijd volledig
ontspannen bent.

Op de lange termijn, in combinatie met een
van onze andere behandelingen, zul je zelfs
merken dat rimpels, ouderdomsviekken en
pigmentvlekken verminderen. Het is dus een
ideale aanvulling op ons bestaande aanbod bij
EsthetiQ. Indien gewenst kan de behandeling
ook in kuurverband worden gedaan, waarbij de
formules waarmee we werken altijd beschikbaar
zijn voor verduidelijking. Deze behandeling is al
beschikbaar vanaf slechts € 45,- voor een half
uur.

Het enige wat u hoeft te doen? Geniet van het
licht en ontspan!

lemand verrassen tijdens de feestdagen?
Met een cadeaubon van EsthetiQ geeft u een

heerlijk verwenmoment. Scan de QR-code of
ga naar www.esthetiq.be/cadeaubon.

*Alle behandelingen worden afgestemd op de specifieke

kenmerken van de huid.
Kerkeneind 3, Essen | 0032 36630972 | www.esthetiQ.be
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\VVan der Valk Hotel Breda bli|ft vernieuwen

Stilstand is achteruitgang, zo is het motto van Van der Valk Hotel Breda. Vorig
jaar werd het viersterrenhotel nog uitgebreid met een nieuwe bar, vernoemd naar
de Wohrmann staak van de familie. Begin dit jaar is het restaurant onder handen
genomen. En momenteel worden diverse suites gerenoveerd. “We blijven bezig
om de beste kwaliteit te kunnen bieden”, aldus Jessica Wohrmann, onderdeel
van de inmiddels vierde generatie Van der Valk.

TIJDENS DE KERST ZITTEN
WE ALWEER BIJNA VOL

VAN DER VALK
HOTEL BREDA
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vanderval
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kbre

da.com

317652260655
24u bereikbaar
lokaal tarief

Met 127 kamers (waaronder verschillende
luxueuze themasuites), 24 vergaderzalen,

een binnenzwembad met sauna, whirlpool en
hammam, een fitnesszaal en een buitenterras
inclusief speeltuin voor de kinderen Is het hotel
helemaal van deze tijd. De bosrijke omgeving,
dichtbi) het bruisende centrum van Breda,
maakt het plaatje compleet. Zowel zakelijke als
leisure gasten kunnen gebruik maken van alle
faciliterten.

Extra genieten tijdens de kerst

Restaurant Princeville was al de plek om te
genieten van heerlijke gerechten maar sinds

de verbouwing Is het extra genieten. "Het
kleurenpallet bestaat uit groen en goud, dat geeft
het geheel een stijlvolle uitstraling. We hebben
echter ons best gedaan om de warme, gezellige
sfeer waar we zo bekend om staan. te behouden.
Endat is denk ik ook wel gelukt.” Tijdens de
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kerstperiode zal het restaurant traditiegetrouw
ongetwijfeld weer bamvol zitten. Dit jaar is

er de keuze tussen een Live Cooking Deluxe
kerstbrunch en een sfeervol kerstdiner met
viergangen keuzemenu. "Het zit nu al bijna vol dus
we raden aan om snel te reserveren als je nog aan
wilt schuiven.”

Met oog voor het milieu

Van der Valk Breda beschikt over het Green

Key Goud certificaat. "Zo wordt onze energie
grotendeels opgewekt middels zonnepanelen,
hangt overal ledverlichting en maken we in

onze keuken bijvoorbeeld veel gebruik van
producten van lokale ondernemers. Nieuw Is dat
we per 1 januar 2024 moeten voldoen aan de
CO2-registratieplicht. We zijn dan ook druk bezig
inzichtelijk te maken wat de CO2-uitstoot Is per
persoon per evenement en uiteraard aan het kijken
waar mogelijkheden liggen ter verbetering”
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Mow in Heide-Kalmthout
Wed-Fri 11-17 & Sat 11-15 KLgane

KLOSER

CONTEMPORARY
ART

BRINGING COLLECTORS CLOSER TO ARTISTS

Kloser Contemporary Arc is an emerging arc gallery representing internacional artiscs.,
Qur program highlights the global artistic dialogue,
transcending generational movements, artistic expressions, and geographical borders.
By exhibiting artworks that carry a universal message through their unique visual forms,
we aim to bring collectors closer to artists.

Opening a new space at the center of Heide-Kalmthout,
we merge global and local into a unique new experience

with a special focus on the contemporary Belgian and African art scenes.

TOM LIEKENS
UNDERNEATH THE PINE TREES
30123 - 21701124

FRAMCK KEMKENG NOAH
OFFSCREEN
01/02/24 - I7/03/24

+32 (0)4 68 57 56 57
+41 (0)78 614 54 D2

infoi@kloserart.com

loserart.com
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Rockefeller

kerstboom

Ontdek de magie van de Rockefeller kerstboom in het hart van
New York City! Elk jaar wordt deze iconische kerstboom met trots
gepresenteerd op Rockefeller Plaza, en het is een spectaculaire
traditie die de feestelijke geest van de stad belichaamt. Met zijn
indrukwekkende hoogte, schitterende verlichting en betoverende
decoraties is de Rockefeller kerstboom een ware blikvanger
die bezoekers van over de hele wereld aantrekt.

D e Rockefeller Kerstboom is
niet zomaar een boom, het
is een symbool van hoop, vreugde
en samenzijn. Het is een plek waar
families en vrienden samenkomen
om te genieten van de warmte en
gezelligheid die de feestdagen met
zich meebrengen. De boom straalt
een onmiskenbare energie uit die de
hele stad doordringt en iedereen in
een feeststemming brengt.

De prachtige verlichting van de
Rockefeller Kerstboom is een ware lust
voor het oog. Duizenden fonkelende
lampjes dansen in de nacht en
creéren een betoverend schouwspel
dat de skyline van New York verlicht.
Het is een adembenemend gezicht
dat je niet snel zult vergeten.

33

Naast de verlichting is de boom ook
versierd met schitterende ornamenten
die de kerstsfeer versterken. Van
glinsterende ballen tot kleurrijke
slingers, elk detail is met zorg gekozen
om de boom tot leven te brengen. Het
is een meesterwerk van vakmanschap
en creativiteit dat bewondering
oproept bij jong en oud.

De Rockefeller Kerstboom is niet
alleen een visueel spektakel, maar
ook een symbool van liefdadigheid

en saamhorigheid. Na de feestdagen
wordt de boom gerecycled en gebruikt
als houtsnippers voor lokale parken

en tuinen. Dit benadrukt het belang
van duurzaamheid en het behoud van
onze natuurlijke hulpbronnen.
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STEEDS VERRASSEND AANBOD

HYDE PARK’S WINTER WONDERLAND Stap in

de betoverende wereld van het Londonse Hyde

Park, waar de beroemde kerstmarkt, bekend als
Winter Wonderland, een onmisbaar juweel is op je
festiviteitenlijstje. Onder een luifel van 200 stalletjes,
ademt de markt een magische sfeer uit. Maar Winter
Wonderland biedt meer dan alleen winkelen; het
presenteert een betoverend circus, diverse betoverende
kerstshows en een uitgestrekte schaatsbaan die

de vreugde van het seizoen viert. Hier ontwaakt de
geest van Kerstmis in al zijn pracht, een sprankelend
spektakel dat bezoekers omarmt en meeneemt op een
reis van verwondering en vreugde. Hyde Park's Winter
Wonderland, waar de feestvreugde tot leven komt.
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KERSTMARKT OBERHAUSEN Oberhausen, gehuld

in een betoverende kerstsfeer, verwelkomt bezoekers
met een schitterende symfonie van licht en gezelligheid.
De stad onderscheidt zich met niet één, maar meerdere
kerstmarkten die het centrum transformeren tot een
waar winterwonderland. Te midden van dit feestelijke
schouwspel bevindt zich een prachtig sprookjesbos, een
toverachtig winterlandschap waar ongeveer 150 houten
hutten schitteren als juwelen. In de "Oberhausener
Weihnachtswald" worden marktkramen omringd door
majestueuze dennenbomen, waardoor bezoekers zich
in een betoverend bos wanen. Verlicht door een zee van
kerstlampjes, herbergt deze kerstmarkt pittoreske huisjes,
een historische draaimolen en een vrolijk treintje voor de
kinderen. Een magische viering van traditie en warmte.

ROCKEFELLER CHRISTMAS TREE 2023

In het betoverende schouwspel van fonkelende lichtjes, straalt

de Rockefeller Center Christmas Tree als een hemels baken
voor de feestdagen. Met meer dan 50.000 ledlampjes en
een wirwar van elektrische bedrading die langer is dan acht
kilometer, wordt het ontsteken van deze prachtige kerstboom
een spektakel op zich. Vanaf 29 november kun je wekenlang
genieten van een betoverende boom vol verlichtingen. Onder
de majestueuze takken van de boom wordt een betoverende
ijsbaan onthuld, waar families en vrienden samenkomen om
de magie van het seizoen te vieren. Een onvergetelijke viering
van licht, liefde en vreugde.

Valkenburg in Nederland komt de betovering van Kerstmis
tot leven van 17 november 2023 tot en met 7 januari 2024.
Wandel je door adembenemende winterlandschappen,
neem plaats in de ondergrondse kerstgrotten, waar
gezellige kraampjes, sfeervolle lichtjes, en meterslange
miniatuurdorpjes je meenemen in een betoverend
kerstverhaal, zowel voor groot als klein. Valkenburg, waar
Kerstmis tot leven komt in een magische sfeer!

KERSTMARKT BRUSSEL In de hartverwarmende gloed
van de feestdagen transformeert Brussel in een betoverend
kerstparadijs. Het centrum bruist van kerstactiviteiten,

maar het onmiskenbare middelpunt is de Grote Markt.

Hier rijst een majestueuze kerstboom op, omringd door

een schilderachtige kerststal. Zodra de avond valt, ontluikt
de magie met de 'sound & light show', die de Markt in een
schitterend schouwspel van kleur en geluid hult. Dwaal door
drie andere betoverende pleinen - Vismarkt, Muntplein en
Sint-Katelijneplein -
waar de kerstvreugde
zich verspreidt als
een fonkelend deken.
Brussel, waar de
kerstsfeer tot leven
komt op elk verlicht
plein.
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EIEE  Alle info en tickets
¥ via www.deroma.be

TONY HADLEY

CDN.CERI POP/ROCK M SINGER-SONGWRITER
——gia—— T r

Eightiesicoon Tony Hadley, frontman van het legendarische
Spandau Ballet, komt opnieuw naar De Roma. Maak
je klaar voor een wervelende liveshow en zing mee met
zijn onweerstaanbare hits zoals True, Only When You
Leave, Lifeline, Through The Barricades en natuurlijk het
onsterfelijke Gold.

EIGHTIES

BERAADGESLAGEN

-

CONCERT ~ ELEKTONICA  JAZZ ' | HIP-HOP
i .

BeraadGeslagen is terug! Fulco Ottervanger en Lander
Gyselinck, u kent ze nog van hun debuutalbum Duizeldorp
met oa cultklassieker Isabellade. Op 14 december komen
ze hun tweede album Altijd Bewust Bewegen, release 27
oktober, voorstellen op ons podium. Op dit album gaat het
duo op zoek naar bewegingsredenen.

BLOF

wr, 2 | = ¥ e
! CONCERT B POP/ROCK & KLEINKUNST ¥ NEDERLANDSTALIG f P[IP LW

BL@F komt terug naar Belgle! Twee jaar na hun bloedmooie
concert in De Roma vieren de Nederlanders in Borgerhout
hun 30-jarig () bestaan en stellen ze hun laatste worp
Polaroid voor.

JASPER STEVERLINCK

SINGER-SONGWRITER

g -
CONCERT LFDP/RDGK l BELGEN INDIE

Al meer dan twee decennia zorgt Jasper Steverlinck voor
een unieke sound in de Belgische muziekscene. Na zijn
bloedmooie, uitverkochte concert in 2018 staat hij eind dit
jaar opnieuw op het podium in De Roma. Naast een aantal
gloednieuwe nummers trakteert hij het publiek op zijn
talloze hits, aangevuld met enkele covers en klassiekers
uit zijn periode bij Arid.
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DON VITALSKI S LEGENDARISCHE DINSDAGCLUB

THE OSTATERY ENTERTRINERS OH EARTH

EVENEMENT | CONCERT
N SPELAVOND

BELGEN
COMEDY

DANSEN | NEDERLANDSTALIG
MUZIEK THEATER

CABARET/REVUE

Op anderhalf jaar tijd heeft Don Vitalski's Legendarische
DinsdagClub de spelregels van het Vlaamse cultuur-
landschap serieus hertekend. Zonder mankeren iédere
dinsdagavond van het jaar volgen in deze betoverende
revue de sukkels en de supersterren elkaar aan een
droomachtig tempo op, telkens drie uur aan één stuk door.
En met de feestdagen dus ook, bijna vanzelfsprekend, in
De Roma. De jonge punkrockers van Brakwater metéén
na de hemelse operamuziek van Tristan Zonder Isolde. De
majoretten van Flexy Majoretski met simultaan de stand-
upcomedy van Nigel Williams. Smoking hot burleske
van Lilith D’Licious tezamen met fakirs, prijzenquizen,
doedelzakspelers en af en toe een tamelijk saaie dichter.
ledereen komt tot leven in de Legendarische DinsdagClub.

Tickets: www.curieus-wuustwezel.be
Geen internet? Sms 0478 03 72 55

ERSE
h@
[=8ey

WLUSTWEZEL e L ¢
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VRIJDAG 22 DECEMBER 2023 OM 20.15
BIG D AND CAPTAIN KEYS - TALES OF FRIENDSHIP

CONGERT

MUZIEK |

Edwin en Nico, topmuzikanten van de The BluesBones,
spelen een intiem concert voor een publiek dat op de
meest pure manier naar keigoeie songs wil luisteren. Twee
stemmen, een Cabasa en een piano! Niet meer dan dat.
En het werkt (nog steeds).

ZATERDAG 6 JANUARI 2024 OM 20.15
DON VITALSKI EN VESTON VAN GOOL - DE KEMPENKRAK

-
.
W,
'
#I:

B
w
MUZIEK

VERTELLING
-

Don Vitalski en Veston Van Gool brengen een veelzijdig
portret van de papeters, de heikneuters, de moerzeikers,
de pezeriken, de mastentoppen, de pieren, de spilzakken,
de verkenskoppen... Kortom, de inwoners van de Noorder-
kempen.



COLUMN/LUTGART SMEKENS

Brasschaat
heidedorp

Brasschaat telt in de 19e eeuw 277 huizen, waarvan
/4 in het dorp. Wel zijn er zestien kastelen met
lusthoven van de grootgrondbezitters.

Brasschaat bezit één steenweg, de staatsbaan Brussel-
Antwerpen-Den Haag. Deze weg doorkruist ons dorp
van zuid naar noord. In de winter zijn de bevroren wegen
gevaarlijk voor de paarden van de voerlui, voor de diligences
en militairen die door ons dorp trekken.

Landbouw is de belangrijkste industrie. Er zijn tien
bakkers en varkens kweekt men zelf. In 1836 zijn er
drie hoefsmeden, twee kuipers, twee wagenmakers, één
zadelmaker, zes kleermakers, zes schoenmakers en drie
blokmakers. In 1840 is er één pannenfabriek en twee
steenbakkerijen.

Brasschaat heeft eigen brouwerijen en twee jenever-
stokerijen. Er zijn 45 herbergiers, dit wil zeggen 1 op 8
huizen was herberg. Deze herbergen hadden klandizie van
de vele militairen die schietoefeningen kwamen doen, de
reizigers van de postkoetsen die in ons dorp overnachten of
halt hielden, en de voerlui van de Noorderkempen die elke
donderdagnacht optrokken naar de markt in Antwerpen.

De nu nog bestaande afspanning ‘De Kroon’ bleef de hele
nacht open om de voerlui en paarden rust en lafenis te

bezorgen. Andere afspanningen in het dorp waren
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‘De Zwaan’ (fam. Aerden); ‘De Prins Kardinaal’,
‘Sint Antonius’, ‘Het Loodshuis’ (achter het oud
gemeentehuis) en in Maria-ter-Heide
‘De Koning der Nederlanden’.

Met de aanleg van de spoorlijn
Antwerpen-Rotterdam in 1854
verdwijnen de diligences uit ons
dorpsbeeld en verliezen deze
herbergen hun cliénteel.

Tot de aanleg van de stoom-
tram in 1887 gaan de
Brasschatenaren te voet
of per postkoets naar het
station van Ekeren, waar
ze de stoomtrein naar
Antwerpen nemen.

Tijden veranderen
Lutgart Smekens
(Dank aan het

boek ‘Brasschaat
van heidegrond tot
parkgemeente’)



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
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Lellemaol wifl!

en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe g
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de al ‘\
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. A :

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,

die zich verspreid over het terrein bevinden.-

En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen

een goede reden om hier vaker terug te: ﬂ . ¢
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien e \.‘%

van alle gemakken. Doordat de kamers over . o9,
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier \ ey
bovendien toch aan als een kleinschalig S
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die I8
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het welzijn™
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL) | Tel. +31 (0)111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand |

\|

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren
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Fongers. Eeﬁm'_-
fietsmerk-dathaaroorsprong
vindt in Groningén. Fongers
was vanaf 1884 gevestigd aan
de Hereweg in Groningen
__en pionierin.de ontwikkeling
van de klassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 1884 toe op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen,
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de'koopkrachtige bovenlaag
van de bevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigenwvelgremstaiiy
gensysteem en een Fongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit-en duur-
zaamheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland. Inmiddels is
Fongers gevestigd aan de
Gompenstraatiin Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

NGERS.~
i‘h"&'llands

FONGERS

Distributed by Matrabike

tinova
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Nuevo FM

Hydraulische schijfremmen
+ Maximaal 150 km actieradius
+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers Basic LCD

LCD Display met 5 ondersteuningsstanden

Maximaal 150 km actieradius
» Shimano Nexus

3 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers RTR

Hydraulische schijfremmen

Maximaal 150 km actieradius
+ 7Shimano

versnellingen

ACTIERADIUS

Vanaf:

FQN‘GEPS'

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.480 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl



GEVULDE FORTUNE GIFTS

Chocolade cadeautje met strik van witte chocolade of gold chocolade
met binnenin een fijne boodschap op eetbaar papier en gevuld met
melkchocolade pearls, witte chocolade ster. De boodschap is een
verrassing, hier een aantal mogelijkheden: - Merry ho ho ho to you! -
May your days be merry and bright! - Warm wishes and snowman kisses
- Merry everything and a happy always - Sweet wishes and chocolate
e kisses www.chocolatenationshop.be/a-61941198/kerstmis-eindejaar/
== gevulde-fortune-gifts

chocolate
nation gy

B0k deze maand hebben  PERFECTE CADEAU VOOR DIERBAREN!

R cle Bruist Dit betoverende viinder kunstboompje in een bronzen
Deals samengesteld schaal is het perfecte cadeau voor de feestdagen en
voor onze lezers. het nieuwe jaar.

Neem een kijkje op Met zeven heldere blauwe vlinders symboliseert het )
www.belgiebruist.be/ hoop, verandering en groei. Het staat voor transformatie g
lezersacties en profiteer en de vrijheid om nieuwe kansen te omarmen. Ontdek
van mooie kortingen betoverende cadeaus bij Seta Fiori voor december! Van dit
bij onze bruisende vlinderboompje tot feestelijke verrassingen, onze webshop
e me:s. heeft alles om de feestdagen te vieren.

www.setafiori.nl
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eniet van de

kerstdagen

BELGISCH SPECIAAL
BIER KERST CADEAU

Belgisch Speciaal Bier als ideaal kerst cadeau. 3 x 75 cl
Kerst Bier van Belgische Top brouwerijen. Elk jaar
worden deze bier speciaal voor de kerst feestdagen
gebrouwen. Een heerlijk kerst geschenk voor liefhebbers
van Belgisch Speciaal Bier. Veel Degustatie Plezier!
www.gastro-heer.com/product-page/belgisch-
speciaal-bier-kerst-cadeau-3-x-75-cl

BRUSSELSE OF LUIKSE WAFELS

Ontdek de heerlijke smaak van de Luikse wafel, een traditioneel Belgisch
gerecht dat zijn oorsprong vindt in de prachtige stad Luik. Deze wafels zijn
anders dan de bekende Brusselse wafels, ze zijn zwaarder en bevatten
verrukkelijke suikerkristallen. De zoetheid van de wafels maakt het
overbodig om ze te bestrooien met poedersuiker. Bovendien krijgen ze hun
unieke vorm, of het nu ruitvormig of ovaal is. Proef de authentieke ¥
smaak van de Luikse wafel en beleef een stukje
Belgische culinaire trots.



Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje
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SCAN QR-CODE  Elifah[E
VOOR MEER iy

QUESTATES

INFORMATIE  GIsEE

HIGH QUALITY PROPERTIES MARBELLA

+34 952 819174 | INFO@QUESTATES.COM

IN THE PICTURE

Appartement in Benahavis

MODERN APPARTEMENT MET

INDRUKWEKKEND UITZICHT OP DE ZEE
km 3 =3

Prachtig luxe appartement met geweldig panoramisch
uitzicht op zee en Marbella.
Prijs: 859 000 €

Appartement in New Golden Mile

EEN ZEER HOOGWAARDIG GERENOVEERD
APPARTEMENT GELEGEN AAN HET STRAND

- 2 =2

Ruim hoekappartement in een van de mooiste urbanisaties

aan het strand met zwembad voor Estepona.
Prijs: 775 000 €

Penthouse in San Pedro Strand

NIEUW GEBOUWDE PENTHOUSE MET EEN
PRACHTIG UITZICHT VANUIT ALLE KAMERS

-3 2

Penthouse op het zuiden, slechts 700 meter van het strand van
San Pedro en de promenade naar Puerto Banus en Marbella.
Prijs: 1200 000 €

Appartement in Nueva Andalucia

COMPLEET GERENOVEERD 3-KAMER
APPARTEMENT OM STIJLVOL TE WONEN
-3 &2

Met 3 slaapkamers en 2 badkamers, vloerverwarming en

panoramisch uitzicht op de oceaan is dit echt een juweeltje.
Prijs: 899 000 €
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GREEN
HOUSE

kennis van zaken

Green House Interiors s

treeft naa
i 1 u bij het
een comfortabele thuis-
ng met behulp

urlike mate

Het perfectioneren van uw interieur is vanzelfsprekend,
of u nu bezig bent met een renovatieproject of
nieuwbouw. Bij Green House Interiors begrijpen ze

dit perfect en bieden ze een totaalinrichting aan die
volledig op uw wensen is afgestemd.

Persoonlijk advies aan huis

Om dit te realiseren, wordt elk project tot in detail
besproken met de klant. Er wordt veel aandacht
besteed aan het selecteren van geschikte
materialen en de juiste kleurencombinaties. Zodra
de keuzes zijn gemaakt, wordt alles naadloos van
begin tot eind gerealiseerd.

Van ontwerp tot realisatie

Het volledige ontwerp wordt hierbij geleverd.
Green House werkt samen met vaste fabrikanten
om u de beste materialen te kunnen bieden.
Het resultaat zal u absoluut verrassen en
tevredenstellen.

Vraag vrijblijvend een offerte aan
Als uvolledig overtuigd bent van de totaalinrichting

waarop u bij Green House Interiors in Hoogstraten MAAK EEN AFSPRAAK
kunt rekenen, neem dan zo snel mogelijk contact | IE | Scan de QR-code
op met deze interieurstylist. U heeft dan de ;: en vul het
mogelijkheid om een gratis en vrijblijvende offerte ; contactformulie

te ontvangen. Waar wacht u nog op?

61, Hoogstraten
1

greenh tbe

www.greenhouse-interieur.be
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Meer dan 50 jaar toewijding aan

goudsmederij en perfectie

“Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kostbaarheden
verdienen daarom de aandacht die zo'n bijzonder moment vereist. Bij onze
goudsmederij krijgt elk stuk - of u het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat
herstellen of wilt laten aanpassen - de volledige aandacht van ons vakmanschap en
maatwerk. Daar zijn we trots op en dit is de garantie die u van ons krijgt.”

Het nastreven van perfectie zit in ons DNA. Na
meer dan 50 jaar testen en het continu verfijnen
van onze procedures en materiaalkeuzes, weten
wij precies hoe uw perfecte juweel eruit moet zien.
Of het nu gaat om gouden of zilveren sieraden,
een eenvoudig ontwerp of tijdloze elegantie, wij
zorgen altijd voor de beste kwaliteit. Daar kunt u op
vertrouwen.

Uw juweel heeft een grote betekenis voor u, en dat
begrijpen wij als geen ander. Daarom behandelen
wij uw kostbaarheden met de grootste zorg,
toewijding en vakmanschap. Met meer dan 50 jaar
ervaring garanderen wij steeds betere procedures
en de juiste materiaalkeuze. Samen bespreken

we het ontwerp dat perfect bij u past. Ook na de

aankoop kunt u bij ons terecht voor advies en
service. Heeft u oud goud waar u iets nieuws van
wilt laten maken? Ook daarvoor kunt u bij onze
goudsmederij terecht. Wij verwerken het graag
tot een nieuw ontwerp. Daarnaast begeleiden

wij u graag bij het maken van een keuze uit

ons uitgebreide assortiment aan juwelen. Uw
kostbaarheden krijgen bij -

ons een nieuw leven. Samen
beslissen we over elke
aanpassing en herstelling
van uw juweel of uurwerk,
en zelfs klokken kunnen

wij voor u herstellen (maak
hiervoor een afspraak met
onze klokkenmaker).

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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Verhuur je woonruimte via

Oxrooms!

Belgié telt steeds meer arbeidsmigranten om de tekorten op de arbeidsmarkt op te lossen. Die
moeten natuurlijk ook ergens wonen. Oxrooms bouwt leegstaande panden om tot compleet
ingerichte woonruimtes, waar met name uitzendbureaus hun internationale werknemers
kunnen huisvesten. Een mooie business, die ook interessant is voor jou! Door je eigen woning
via Oxrooms te verhuren kun je namelijk een stabiele, vaste inkomstenbron realiseren.

“De huisvesting van arbeidsmigranten komt

nogal eens negatief in de publiciteit. ‘Dat zijn de
huisjesmelkers die alleen snel geld willen verdienen.’
Wij nemen onze business serieus en doen ons
uiterste best om het allemaal zo goed mogelijk te
doen. We richten de woning volledig in, zodat de
mensen er fijn kunnen wonen. Als ik langskom en ze
zeggen ‘Het voelt echt als thuis’, dan ben ik helemaal
tevreden. Daar gaat het uiteindelijk om.”

Tips zijn welkom

Oxrooms beschikt over een groot aanbod van
woningen, appartementen, studio’s en hotelkamers.
“Dankzij ons uitgebreide netwerk hebben we op dat
gebied niet te klagen. In deze krappe woningmarkt

Oxrooms, Molenbosstraat 7A Ossendrecht (NL) e Tel

: +31 (0)85-8087706 e info@ox-rooms.nl ® www.ox-rooms.nl

zijn we echter voortdurend op zoek zijn naar nieuwe
gebouwen, dus tips zijn zeer welkom. Daar staat uiteraard een
leuke beloning tegenover.”

Hoog rendement

Niet alleen bedrijven, maar ook particulieren kunnen hun
woonruimte via Oxrooms verhuren. “Als ze willen, kunnen we
zelfs voor hen op zoek gaan naar een gebouw dat geschikt is
als investering. Het werkt als volgt: je verhuurt je woning aan
ons, en wij verhuren het vervolgens aan onze klanten. Je hebt
er zelf geen omkijken naar, wij regelen verder alles. Sowieso
heb je bij deze doelgroep nooit veel problemen, dat is een heel
ander verhaal wanneer je het zelf verhuurt aan particulieren.

Is je interesse
En het loont. Op deze manier behaal je een rendement van geWekt?
gemiddeld 10-12%. Dat is toch mooi meegenomen.” Neem
contact op voor
Meer informatiel
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GEZINSWONING MET EEN SMETTELOZE LEEFRUIMTE BUITEN

Villa Avery is een luxe villa met vier slaapkamers en staat hoog op de heuvels, richting
de Sa Caleta-heuvel en de beroemde strandclub Blue Marlin. Dit pand heeft een
elegante, strakke, minimalistische stijl met sculpturale houten elementen en een
ongelooflijke sculptuur in het middelpunt van de gang. Het is ontworpen over twee
niveaus met de master suite die zich uitstrekt over de gehele bovenste verdieping,
bestaande uit een inloopkast en een kantoorruimte. Beneden zijn er nog drie
slaapkamers met en suite badkamers.

Slaapkamers 4
Badkamers 4

Bezoek voor

meer info de website
of scan de QR-code:

_.--"""'-".r

LANDELIJKE VILLA'S
OP IBIZA

Ibiza Country Villas is een hoogstaand makelaarskantoor dat
gespecialiseerd is in de aan- en verkoop van geselecteerde
eigendommen (villa’s, huizen, appartementen en grond).

Het bureau bestaat uit hooggekwalificeerde professionals met
ruime ervaring in de sector. Professionaliteit en persoonlijk
contact zijn onze stelregels en we passen ons te allen tijden
aan aan de eisen en behoeften van onze klanten. We spreken
meerdere talen (waaronder Catalaans, Engels, Frans, Duits,
ltaliaans, Portugees en Deens) en we zijn gevestigd aan de
Paseo Maritimo de Ibiza. We staan altijd tot uw beschikking om
u te helpen en eerlijk en transparant te adviseren.

Naast onze diensten voor de verkoop van onroerend goed op
het eiland, staat met ingang van dit seizoen ook de afdeling
verhuur van vakantievilla’s tot uw beschikking, uiteraard met
dezelfde professionele service. U kunt nu uw reserveringen
maken via booking@ibizacountryvillas.com.

BIZA COUNTRY

VILLAS

Avda Juan Carlos | s/n ® Transat Building Local 15
07800 Ibiza ® +34 971 339 307
info@ibizacountryvillas.com
www.ibizacountryvillas.com

57



Fé

Geniet van toegenomen flexibiliteit dankzij Simplife
Naarmate men ouder wordt, neemt de flexibiliteit af.
Kleine afstanden worden onoverbrugbaar, langere
wandelingen die uit den boze zijn, om nog maar te
zwijgen over een snel bezoek aan de bakker. Voor
korte of lange afstanden hebben wij de oplossing
zoals een rollator, scooter of driewieler. Ook hebben
wij een eigen werkplaats om onderhoud uit te voeren.

Simplife maakt komaf met niveauverschillen in je
woning

Ook de mobiliteit neemt af, waardoor niveauverschil-
len in de woning een groter probleem worden. Zich
door het huis verplaatsen, van de ene verdieping naar
de andere gaan. Voor zij die moeilijk te been zijn - of
zelfs beperkt door een rolstoel - zijn de huis-, trap- en
platformliften daar de oplossing voor.

www.simplife.be

V

_'\}I |-l:e Wij maken uw leven gemakkelijker

! ix
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(V) +32(0)3 34976 70
@ welkom@simplife.be @ Conservenweg 4E, Stabroek

Comfortabel in je eigen huis dankzij Simplife!

De missie van Simplife is duidelijk en eenvoudig. ‘Wij maken uw leven gemakkelijker’.
Mobiliteit, flexibiliteit en comfortabel wonen zijn de basispijlers. Niet alleen voor
senioren of mensen met een beperking, maar voor iedereen. Het mooie van dit tijdperk
is dat er zoveel hulpmiddelen zijn om toch thuis te kunnen blijven wonen.

Mobiliteit is één zaak, comfortabel wonen is zeker
zo belangrijk!

Comfortabel wonen is veel meer dan een trap-

of huislift plaatsen, een mobiliteitshulpmiddel
aanschaffen of grotere ingrepen doorvoeren in uw
woning. Soms zit het verschil tussen comfort en
ongemak hem in kleine zaken. Strategisch geplaatste
handgrepen voor betere toegang, pedalo's om spieren
soepel te houden en zoveel meer.

Simplife distantieert zich van de grote marktspelers.
Een klantenrelatie opbouwen is voor ons enorm
belangrijk. Zo kan je alle producten uittesten in

onze showroom, geven wij advies, helpen wij met
het invullen van papierwerk voor een eventuele
tegemoetkoming of een premie aanvraag. Wij willen
net dat tikkeltje meer doen voor onze klanten.




micropigmentatie. Ze heeft al meer dan 20
jaar ervaring. Ze streeft ernaar om u als klant
de nieuwste en meest natuurlijke technieken
te kunnen aanbieden.

Je kan voor alle PMU-behandelingen terecht bij Yasmien,
maar haar hoofdspecialiteit zijn de nano hairstrokes
(machinale techniek), die quasi uniek is in Belgié en
Nederland en die heel weinigen toepassen. Het is 1 van de
moeilijkste technieken. De soft shaded eyeliner valt ook heel
hard in de smaak, ze doet het zo subtiel dat het naturelle nog
steeds aanwezig is. Ook kan je terecht voor soft powderbrows

(heel hard in trek bij de jongere generatie) en de full lip blush.

Yasmien houdt van naturel en de permanente make-up van
heden is zo naturel dat het niet meer te vergelijken is met die
van vroeger. Het is de bedoeling om je gezicht beter te doen
uitkomen maar op een manier dat mensen dit niet zien.

Yasmien is master in cosmetische en medische

KAMPIOEN IN 2 CATEGORIEEN

‘SHADED EYELINER” EN ‘NATUREL NANO HAIRSTROKES'

maakt dat Yasmien behoort bij de top van Belgié in permanente make-up.

Eye design
Deze techniek is
het zetten van een
ultrastrakke eyeliner...
Van het intensifiéren van
de wimpers (deepliner)
tot een op maat gemaakte
‘wing’ of een shadowliner..

Hair strokes
Een machinale techniek
waarbij ultrafijne haartjes
gezet worden (3D-effect)
en dus als het ware lijken
op echte wenkbrauwen.
Afhankelijk van je
huidtype en wenkbrauw
wordt er bepaald welke
techniek het beste bij je
past.

Y ARTI

MASTER IN COSMETISCHE EN
MEDISCHE MICROPIGMENTATIE

Lash Lifting
Met deze wimperlift
behandeling krijg je
volle, gelifte wimpers
die wekenlang mooi
blijven! Het is een
geweldig alternatief als
je geen extensions wilt/
kunt dragen of als je je
natuurlijke wimpers niet
langer wilt beschadigen
door de wimperkruller.

Lips
Met een fijne naald
(machinaal) kan de
vorm aangepast worden
en kunnen we de
lipkleur opfrissen door
het toepassen van een
schaduweffect of het
volledig opvullen van de
lippen. Er wordt gewerkt
met zachte kleuren zodat
het resultaat na genezing
heel natuurlijk is.

L

Areola
(tepelhofpigmentatie)
Een zeer dankbare en
prachtige techniek om
3D-areola’s geheel of
gedeeltelijk nieuw op
te bouwen. Na een
borstreconstructie, als
kers op de taart...

Powderbrows/
Ombre
Een machinale techniek
waarbij een zachte
schaduw gecreéerd wordt
en deze kan overgaan in
een ombre techniek.

Meer info en prijzen kan u terugvinden op de website

www.yasmienbeautyartist.be of scan de QR-code:

@Yasmien Beauty Artist | Sparrenlaan 15, 2960 Brecht | 0497402377 | info@yasmienbeautyartist.be | www.yasmienbeautyartist.be
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f"f,CORRECTE EN EERLIJKE

BANDENSERVICE

Wij bieden onze klanten een perfecte kennis in de bandenbranche van de
eerste tot de laatste kilometer. Sinds 2019 hebben wij een volledige nieuwe
afdeling gecreéerd: Wheelservice & Thule center Maco.

Bandenservice Maco is
hét adres voor:
@ de aanschaf van nieuwe
winterbanden
@ het online maken van
een afspraak voor uw bandenwissel
® opslag van uw banden

Ook voor de aankoop van Thule producten bent u aan het juiste adres en
kunnen we u helpen om alles wat u dierbaar is veilig, gemakkelijk en in stijl
te vervoeren, zodat u de vrijheid hebt om uw actieve leven vorm te geven. Maar ook voor:

i i i i !
Een correcte en eerlijke service staat bij ons hoog in het vaandel! o WINTERVELGEN en

SNEEUWKETTINGEN

Bandenservice Maco biedt u een aantal belangrijke troeven:

e Een enorme ruime keuze uit velgen en bekende bandenmerken
onmiddellijk uit stock leverbaar

e Scherpe prijzen en een uitstekende montageservice
met de nieuwste machines

® De nodige kennis

@EET@ vw ParTner In:

UITLIJNEN ¢ RUITENWISSERS ¢ H&R SPACERS

Bandenservice Maco | Heiken 3A te Brecht | 03/313.54.55 | info@maco.be | www.maco.be

RUIMTE NODIG?

WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en
zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen
en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat
properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte.
Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er
zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.

[
Jim

TOPSTORAGE

Top Storage | Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03 651 30 30 | welkom@topstorage.be | www.topstorage.be
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V()l Zelfvertr ouwen Heeft u iets te verkopen?

Qp de mooiste dag van je 1€V€n - Een team van ervaren taxateurs staat voor u klaar.

_ Medusa Auctio s is een groot, internati I veilinghuis gevestigd
Look Beautiful! Mijn bedrijffsnaam staat precies : op de grens van Nederland en Belgié. Wij verkopen voor de zakelijke
voor datgene wat jij als aanstaande bruid wilt op en de particuliere marke. U kunt ons bellen, mailen of appen voor
jullie onvergetelijke dag! cen vrijblijvend gesprek. Voor zakelijke aanbieders of aanbieders voor

derden, vraag naar onze speciﬂle \7001'\\721211'd€ﬂ.

Ik ben Shymada de Ruijter en mijn passie voor make-up
en hairstyling zorgt er, samen met mijn enthousiasme, ] ] Wat bieden wij? Wat zoeken wij?
voor dat ik er alles aan zal doen om er niet alleen voor
te zorgen dat jij er prachtig uitziet, maar ook dat jij je
prachtig voelt! Ik houd ervan om elkaar eerst te leren
kennen, zodat ik samen met jou kan kijken op welke ' Brede expertise en persoonlijke benndering. @) Designmeubelen en —objecten.

Toegang tot een grote, internationale klantenkring. O Schilderijen, tekeningen en fotografic

Miljoenen mensen zien uw objecten. van de 17¢ - 21€ ecuw.

manier we jou het meest kunnen laten stralen. Hoge opbrengsten. O Designer en luxury goods.
De ongedwongen sfeer en mijn gezelllige, persoonlijke . T . Transparante ve en :1fi\?i]<l<clilig. O Chinees porselein en Aziatica.
aanpak zorgen ervoor dat je je op je gemak voelt! Een "y i i Gunstige voorwaarden. O Zilver, goud en sieraden.
bruiloft is al stressvol genoeg. g ) A : e O Verzamelgoederen
Als gediplomeerd International Make-Up Artist and F : O Grote pzlrticuliere of zakelijke collecties.
Hairstylist werk ik uitsluitend met de beste merken. : ; ; Daarnaast zijn wij specialisten in:
i » (@) Grote particuliere- of zakelijk collecties

Heb je vragen? [EliE SCAN QR-CODE ;;‘_’ ", _— - 0O Nalatenschappen

Neem contact met mij op: | g VOoor meer of ! : . . 5 e

lookbeautifulnl/contact | [ informatie : - C Taxaties

O Expertise

(® Sint Janstraat 46A, Sprundel (NL)
info@lookbeautiful.nl
(O +316-41317316

gﬂ:::;:atg:fljl@lmkk . MEDUSA Whatsapp: 06 - 11 45 48 45 info@medusa-auctioneers.nl
: AUCTIONEERS Telefoon: 085 - 070348 1 www.medusa-auctioneers.nl

®EMm
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STEFANIE CONDES + GOUDSMID - JUWELEN DESIGN

Goudsmid Stefanie Condes ademt vakmanschap en liefde voor de ambacht. Vanuit haar
passie ontwerpt en vervaardigt zij elk juweel in haar collectie met de hand.
Zij doet dit in het atelier aan haar winkel in Brasschaat,

waar zij al sinds 2010 een gevestigde waarde vormt.

Een ;;ww&&f 13 de creafie van cen emolie

Mag het nog persoonlijker? Stefanie verwerkt ook
diamanten en goud uit een erfstuk of oud juweel
in haar bestaande ontwerpen. Zo verweeft u niet
alleen een kostbare herinnering in een nicuw
juweel, maar maakt u ook een duurzame s
keuze door reeds bestaande materialen ‘

een tweede leven te geven.

JUNYELEN STEFAMIE COMDES
ARMAND REUSENSPLEIN 5
2030 BRASSCHAA
MOWOWESTERFAMNIECONDES BE
MFO®STEFAMIECONDES.BE
00321013 651 5110




De kaaswinkel van Kapellen

“Alles voor een gezellige avond!” Dat is hoe Liesbeth Jacobs het assortiment van haar
winkel Cheers in Kapellen omschrijft. “Maar dan wel met de focus op ambachtelijk
gemaakte kazen, want uiteindelijk zijn we natuurlijk gewoon dé kaaswinkel van Kapellen.”
lets waar Liesbeth maar al te trots op is. “Ik ben gek op kaas en vind het geweldig om die

passie met mijn klanten te mogen delen.”

Inmiddels zit Liesbeth alweer zo'n tien jaar in de kaas.
Het openen van haar eigen kaaswinkel juli vorig jaar
was dan ook een droom die werkelijkheid werd. “Ik kijk
naar kazen zoals andere mensen naar schilderijen
kijken”, lacht ze. “Ik zie echt de schoonheid van kaas,
van het rijpingsproces en de smaak, elke dag is kaas
weer anders.” Vandaar dat ze binnenkort ook start met
het zelf affineren van kaas, oftewel jonge kaas
aankopen en vervolgens zelf laten rijpen. “Alles om te
zorgen voor een topassortiment voor onze klanten.”

Een assortiment dat — met zo'n 150 verschillende kazen
—nu al zeer uitgebreid is. “Stuk voor stuk ambachtelijk
gemaakte kazen die je niet snel in de supermarkt aan

zult treffen. En we hebben ze allemaal zelf geproefd,
waardoor we onze klanten perfect kunnen adviseren en
ze altijd blij naar huis gaan met een stuk kaas waar ze
die avond echt van kunnen genieten.” En om er zo
mogelijk een nég gezelligere avond van te maken,
verkopen ze bij Cheers ook diverse andere
heerlijkheden zoals vleeswaren, aperoschotels en
diverse specialiteiten.

“Kom gewoon eens langs bij ons in de winkel om met
eigen ogen te zien wat we allemaal te bieden hebben.
Zes dagen per week staan we voor je klaar om je te
adviseren en je vervolgens met een topkaas weer naar
huis te laten gaan.”

Eigenaar: Liesbeth Jacobs | Dorpsstraat 70, Kapellen | +32 469 19 39 54 | www.cheers.be
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BESTEL Ny 00K ONLINE!
B’e,stel je kerstschotel .

voor 17/12, Bestel je
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Wie zijn eigen
weg gaat, wordt
door niemand
ingehaald

David Sels werkt al 25 jaar
bij Natuurlijk Bloembinders
en creéert met zijn team
prachtige boeketten en florale
arrangementen. Daarnaast
experimenteert hij met de
verrassende smaken van
bloemen, planten en kruiden.
Hieruit zijn de internationaal
gelauwerde Winter, Spring,
Summer en Autumn
flowersNgins ontstaan, die in
menig barkast en horecazaak te
vinden zijn. Voor liefhebbers van
alcoholvrije drankjes is er ook
de smaakvolle alcoholvrije spirit,
flowersNogin.

Ontdek el roN flores, een premium flower spiced rum met zinderende

toetsen van tropische bloemen en vruchten zoals hibiscus, ananas,
granaatappel en mango. Een nieuwe creatie van fleurist David Sels.
Mix it in cocktails of ga voor de pure el roN flores!

De FLOWERSNGIN

Maakt deel uit van dit seizoen. Doe je ogen dicht en
proef. Ontdek de pittige, evenwichtig gebalanceerde
gin met frisse toetsen van citrusvruchten, selder,
bergamot en paradijszaad. Onze aanbeveling: puur
drinken in een mooi tasting glaasje of mixen met
een Double Dutch Indian Tonic. Vier de lente. Vier
het leven!

van het mooiste wat de natuur biedt!

EL RON FLORES 2%

De FLOWERSNGIN

Een evenwichtig gebalanceerde gin, met een neus
van weelderige tuinbloemen en pittige toetsen van
rijp zomerfruit. Een gin boordevol warme vibes.
Heerlijk wanneer de zon hoog aan de hemel staat en
prima te drinken tijdens zwoele zomeravonden.

De FLOWERSNGIN } :
Autunmn Edition E!
Helemaal afgestemd op het seizoen. Ontdek de zoete, y L
evenwichtig gebalanceerde smaak, met rijke o
toetsen van bessen. Van dit smaakbommetje
geniet je puur, als borreltje in een klein
glaasje. Drink je je gin graag met een tonic,
dat kan Natuurlijk ook. Onze suggestie is een |/
klassieke Indian Tonic.

FLOWERSNOGIN

»

* *a ¥ II . .
A ervan, zoveel je wil!
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De FLOWERSNGIN

Een mooi gebalanceerde gin met subtiele
eerste smaken van kaneel en anijs en
lichte toetsen van harsige dennen en
sinaas. Deze typische winterse smaken
en geuren zijn ideaal om van te genieten
wanneer de bladeren zijn gevallen en de
natuur haar winterpak aantrekt!

EL RON FLORES -
LIMITED EDITION
Handgeschilderd door Doortje Ijpelaar
Deze limited edition heeft maar 48 flessen.
Ontdek el roN flores, een premium flower
spiced rum met zinderende toetsen van
tropische bloemen en vruchten zoals
hibiscus, ananas, granaatappel en
mango. Een nieuwe creatie
van fleurist David Sels. &
Mix it in cocktails of
ga voor de pure el roN :
flores! :

» 4  is een alcoholvrije spirit, een ode aan het leven. Ontdek de wonderlijke smaak, die start W

-
o met een uitgesproken zoete neus, overgaat in een zuurtje over de tong, en eindigt met
,T' v Ty

| een levendige bittere afdronk. Onze tonic suggestie: Double Dutch Indian Tonic. Geniet NATUURLI]K

Bloembinders

info@flowersngin.com | +32 (0)3 685 63 68 | Wijnegemsesteenweg 17 2970 's Gravenwezel



SD

Dakwerken

Uw expert voor al uw dakwerken

Heeft u problemen met uw dak, zoals stormschade, daklekkage of
dakgoot-verstopping? Of wilt u uw dak vervangen? Met inschakeling
van SD Dakwerken haalt u een dakexpert in huis.

Wij zijn gespecialiseerd in dakrenovatie, dakbedekking, dakisolatie
en zink- en loodwerk. Ook plaatsen wij dakkapellen en bitumen

dakbedekking. Met meer dan 20 jaar ervaring in allerlei dakwerk

kunt u uw dak met een gerust hart aan ons toevertrouwen.

4 \ s
} . 0493 93 6148
_ R, 0498 66 58 17 [

Kromstraat 51, 2520"Ranst lgsddakwerkeRbv@gmatl.com | www.sd-dakwerken.be.'_
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Eva Noterman - 0473 25 12 65
RIZIV: 6-45286-55-241

PRAKTIJK

Eva Noterman
Schildeken 1A
2390 Oostmalle
+32 (0)473 2512 65

Hoi, ik ben Eva, gedreven om jou weer te laten
stralen. Als erkend bandagiste ben ik voor jou
de ideale vertrouwenspersoon in jouw traject.

BORSTPROTHESEN

Volle borstprothesen, gedeeltelijke borst-
prothesen, kleefprothesen, zwemprothesen...
Ik groeide op én ben werkzaam in verschillende
lingeriezaken. Je borsten zijn dus in goede
handen. Op vertoon van een voorschrift is
aangepaste lingerie of badmode sinds kort
tegen 6% btw.

COMPRESSIEKOUSEN
Last van oedeem? Ook met armkousen en
steunkousen help ik je graag verder. Na het
opmeten bepalen we of een standaardmodel
volstaat of dat we beter kunnen overstappen
op een op mMaat gemaakte kous.

PERMANENTE MAKE-UP
Ik specialiseerde me in zowel klassieke
permanente make-up (powderbrows,
accent eyeliner, lipcontour et cetera) als in
medische pigmentatie (tepelhof-
pigmentatie, littekencamouflage
en dergelijke).

LINGERIEZAKEN

Lingerie De Prins Lingerie Curtres Lingerie De Wael
Antwerpsesteenweg 17 Steenweg 124 Hofstraat 37

2390 Oostmalle 3570 Alken 9100 Sint-Niklaas
+32 (0)3 312 07 49 +32 (0)13125 67 +32 (0)3 77616 21



EEN BED MOE% WEL GOED LIGGEN

Kom langs op
ons nieuwe adres

Markthof 11
Etten-Leur

- S
g "
-

GRATIS LEVERING IN
NEDERLAND EN BELGIE

LEVERING UIT
EIGEN FABRIEK

GOEDKOPE
BOXSPRINGS

Markthof 11, Etten-Leur (NL) | +31 76-5018945

BOXSPRING ETTEN-LEUR, HET ADRES VOOR DE JUISTE BOXSPRINGS

| www.boxspringettenleur.nl
Maandag: 13.00 - 17.00 uur, dinsdag - zaterdag 10.00-17.00 uur en zondag: gesloten
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‘t CruYDT

Het resultaat mag gezien worden: een
fraaie samengang tussen de kook- en
decoratiekunsten, tussen de tongstrelende
culinaire creaties van 't Cruydt en het
oogstrelende antiek, tussen de beeldende
kunst en de interieur- en tuindecoraties van
de Greenhouse brigade.

Wie niet alleen de smaakpapillen wil
verwennen, maar ook de ogen de kost
wil geven, raden wij aan om bij Mangerie
't Cruydt te reserveren.

“Wij doen dit werk al sinds 1992,
waarvan de afgelopen zeven jaar in

Ir. Jaren waarin we veel

ervaring“hebben opgedaan, waardoor wi
ma‘. d " i 0 ' 'II. 3_32: ii D "": -

BOXSPRING

Kom genieten van onze

In de unieke ambiance van Mangerie ‘t Cruydt hebben kookkunstenaar

Barry Smeekens en zijn team hun ideeén op smaakvolle wijze gestalte

gegeven. De plannen werden daar in een eendrachtige samenwerking
gesmeed en verwezenlijkt.

We zijn geopend van woensdag t/m 5
maandag van 12.00 tot 21.30 uur ' -
en alle zon- en feestdagen! Wij zien
u graag terug in ons restaurant.

Met culinaire groet,
Feam Pangerie 't ng«lt

of0

Voor meer informatie,
bezoek dan onze website

ETTEN-LEUR

Heilig Bloedlaan 259-261 2320 Hoogstraten, Belgié \
(+32) 332277 37 1(+32)0476913992 | info@tcruydt-mangerie.eu | www.tcruydt-mangerie.be
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K/A/T/O

ONTDEK DE NIEUWSTE
MODETRENDS IN HET
HART VAN BRASSCHAAT
BlJ KATO FASHION!
MET EEN UITGEBREIDE
SELECTIE VAN
STIJLVOLLE KLEDING
EN ACCESSOIRES,
BIEDEN WIJ EEN UNIEKE
WINKELERVARING VOOR
MODEBEWUSTE MENSEN
VAN ALLE LEEFTIJDEN.

MAAK EEN AFSPRAAK VOOR
PRIVATE SHOPPING

PERSOONLIJK ADVIES, GLAASJE
LEKKERS, DE WINKEL VOOR JEZELF!

BREDABAAN 824, BRASSCHAAT
+32 3 689 20 29
KATOFASHION@TELENET.BE

© @KATO.FASHION.SHOES.ACCESSORIES
@KATO_FASHION_SHOES

DIVERSE MERKEN ZOALS:
Cwace | HOFF | Juio Couture

fm"'"i.'.'..‘"" *lou i

Meer dan alleen afslanken

Afslanken, figuurcorrectie en verstevigen met gerichte programma’s.

Jong of oud, dames of heren? ledereen is welkom
bij Infraligne Brasschaat. Met onze unieke
methode inspireren we al jaren mensen fot een’
blijvend fitter en gezonder leven. En met succes!

De combinatie van gezonde voeding en onze unieke
infraroodcabines zorgt voor de nodige vitaliteit, meer
energie én een betere gezondheid. En dat allemaal in
een huiselijke, gezellige sfeer waar je nooit bekeken wordt
en je helemaal tot rust komt. Een instant feelgoodgevoel,
dat garanderen we bij InfraLigne Brasschaat.

Reken verder op een individuele aanpak,
gepersonaliseerd advies en maatwerk. Geen twee
lichamen zijn hetzelfde, dat blijkt al snel uit onze
figuuranalyse. Of je nu meer wil bewegen, meer energie\
wil krijgen of gezonder door het leven wil: wij helpen

graag een handje.

Kom het zeker eens proberen, onze deuren staan
wagenwijd voor je open.

OEFENBEURT

prack.

el een afs
Maak sn L

fele
onze persono\ co!
u begeleiden door het
volledige fraject:




HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

; .;::".:-'Z En laat jouw
d %I vakantie beginnen!
HOTEL GARBI Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

IBIZA SPA ****




E%extiel

Nieuwmoer-Dorp 42, Kalmthout
0032-36770852
www.pp-textiel.be

Openingstijden

dinsdag - zaterdag:

10.00 tot 18.00 uur
maandag en zondag: gesloten

E GROTE |

Stap binnen in onze betoverende kerstwereld en laat je
inspireren door een schitterende collectie vol feestelijke
decoratie en betoverende geschenken, allemaal om in
de kerstsfeer te komen.

VANAF 12 DECEMBER UITVERKOOP

Tijdens onze speciale uitverkoop kun je genieten van geweldige
kortingen, dus sla snel je slag voordat de mooiste items uitverkocht
zijn. Trakteer jezelf en je geliefden op een vleugje magie en maak van
deze decembermaand een onvergetelijke periode vol warmte, vreugde
en gezelligheid. Kom langs en vind de perfecte items om jouw kerst
onvergetelijk te maken!

Duik in een wereld van sprankelende kerstslingers en knusse
decoraties. Laat je betoveren door de schitterende kerstverlichting die
de feestvreugde in huis brengt en ontdek unieke geschenken die het
hart van je dierbaren zullen veroveren. Zolang de voorraad strekt!

1\ e ]

=R

Vele k
scherpe pruzen



ONTroerd magazine

Een magazine, dat over het leven gaat

en kan helen, troosten en inspireren.

Scan de Qr-code en bekijk het online.

Kristof Ceuppens,

Kristof Ceuppens leidt de uitvaartonderneming Sereni Antwerpen en
Quirijnen Sereni Brasschaat in goede banen. Ook ‘s nachts zou hij zelfs
over de zaak kunnen waken want Kristof heeft een verleden als
veiligheidsagent. Hoe kwam hij tot die ommezwaai in zijn
beroepsleven?

“lk had geen boeiende job. Bewaken is heel saai. (lacht) Hier werk ik nu
15 jaar, dat is allerminst saai. Waarom die overgang? Een overlijden in
mijn familie vormde de trigger. Als ik daar nu op terugkijk, vind ik dat het
op een andere manier kon, vooral beter. [k wilde weten wat er na een
overlijden gebeurt. [k werd nieuwsgierig. Wat gebeurt er achter de
schermen van een uitvaart? Ik begon als losse kracht in de sector, als
logistiek medewerker. Uiteindelijk ben ik doorgegroeid tot planner en
kwam ik bij Quirijnen binnen. Het is de job van mijn leven, in een jong
team. Hier vormen we een echte eenheid. Ik kom elke dag werken met
plezier. Als ik dat aan andere mensen vertel, kijken ze wat raar op. De
job lijkt beladen met veel verdriet. Persoonlijk denk ik dat er andere jobs
zijn die psychologisch zwaar of zwaarder zijn. Hier kom je bij iemand
binnen op een bijzonder en intens moment. Die mensen kunnen heel
kwetsbaar zijn. Voor hen kan je dan écht iets betekenen en het verschil

maken. . .
Daarom zijn sommige mensen achteraf ook zo

WTROE dankbaar. Met Covid mocht je niet meer
aui

oo ; knuffelen, dat vond ik moeilijk. Maar kwam er
x = dan achteraf een kaartje of een e-mail, dan deed
5 o dat weer zeer veel deugd. Of de reacties van de
s il mensen die je gewoon kan voelen tot recht in je
5 . .
=6 hart. Horen dat het prachtig was. Dat geeft je

altijd zuurstof om door te gaan. Dat maakt dat ik
deze job zo graag doe.”

Je bent uniek,
jouw uitvaart ook.

uitvaartondernemer van
Quirijnen en Antwerpen [ Sereni

Vooruitstrevend en vernieuwend

Quirijnen heeft een behoorlijke reputatie in de sector. In Brasschaat hangt een
ontroerende foto uit. De weduwe van Bob Davidse raakt zijn doodskist nog even
aan. Op foto’s van andere ceremonies herken je Rocco Granata en zelfs koning
Boudewijn. Het familiebedrijf telt verschillende generaties en een rijke geschiedenis.
Armand Quirijnen opende een vestiging in Brasschaat in 1967. Hij zette het werk van
zijn vader Constant verder die in 1926 begon in het gehucht Maria-ter-Heide.

“De vader van Armand was een kistenmaker die met begrafenissen begon. Zo ging
dat vroeger vaak. Hier is dat gegroeid tot wat het nu is. Quirijnen staat bekend als
vooruitstrevend en vernieuwend. Ik denk dat ik dit mag zeggen en ik ben er ook
trots op. We proberen een hedendaags gamma aan te bieden. Vernieuwend zijn, wil
overigens niet zeggen dat je ongevoelig wordt voor bepaalde zaken. Helemaal niet.

Divers publiek

Vernieuwing is ook weggaan uit de kerk. Op dat vlak geeft Kristof nog een mooi
voorbeeld. “Ik denk aan een ceremonie met livemuziek in de beschermde
binnentuin van de Sint-Joriskerk in Antwerpen. Die tuin werd eigenlijk niet gebruikt
voor zo'n gelegenheid maar het was ronduit prachtig én uniek. We gaan
tegenwoordig ook vaak naar de Schelde in Antwerpen voor een tewaterlating of
zelfs naar de Noordzee. Een afscheid op zee, dat is mooi, maar je bent afhankelijk
van de weergoden. En een boot charteren, is niet voor iedereen weggelegd of je
moet met verschillende families aan boord gaan. Via onze vestiging op ‘t Eilandje in
Antwerpen komen we dan weer in contact met een heel divers publiek, met
verschillende godsdiensten, minder met de ‘typische katholieke gelovigen'. Ik denk
dat de uitvaarten in de toekomst vooral burgerlijk zullen zijn, het worden meer en
meer events waarbij veel mogelijk is. En vernieuwend zijn, zit niet alleen in die
ceremonies. Ook wat ons drukwerk betreft denken we mee met de mensen. We
laten ze vrij in hun gedachtegang en creativiteit. Als het praktisch mogelijk is, maken
wij het waar. Het moet goed zijn, over heel de lijn. Er is immers maar één kans op
een mooi afscheid.”

Quirijnen
Antwerpen

Quirijnen, een bedrijf met
vier generaties ervaring,
levert excellentie via het Sereni-
netwerk met 24/7
bereikbaarheid. Ze combineren
moderne faciliteiten met
respect voor traditie, en staan
bekend om hun transparantie,
eerlijkheid en hoogwaardige
dienstverlening.

Antwerpen Brasschaat
03/ 650 06 66 03/ 6501515
Daems De Polder
Schoten Berendrecht
03/ 658 45 61 03/ 568 63 37
Stabroek
03/ 568 63 37
Van Kuyk Uitvaarthuis
Merksen Brecht
03/ 64196 40 03/ 31386 74
Kalmhout
03/ 666 13 41

JOBS.SERENI.BE
% HR@SERENI.BE
: 036501510




Lekker wn je vel
tyydens de feestdagen
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LPG Endermologie

LPG bestaat al meer dan 30
jaar en wordt zowel medisch
als esthetisch ingezet bij
oedeem, lipoedeem,
cellulite, slappe huid, zware
benen, slechte doorbloeding,
litteken behandeling.

CoolLifting

De anti-aging behandeling
op natuurlijke basis die zowel
het bindweefsel als de huid
verbetert waardoor rimpeltjes
en kraaienpootjes vervagen
tot verdwijnen.

LipgLip

Permanente ontharing
Met deze allernieuwste
generatie diode laser bent u
na gemiddeld 6
behandelingen verlost van
alle haargroei daar waar u
het wenst.

LipoLip

Een gezonde manier van
afslanken met evenwichtige
en volwaardige voeding in
combinatie met de 100%
natuurlijke ampullen. Leer een
gezonde levensstijl die u ook
nadien kan doortrekken om
de resultaten te behouden.

et

._—‘

Wat ik jullie verder kan bieden: Collageen supplementen en oog-en
gelaatsmaskers van Skin For Skin e LPG cosmetica en Nutri-cosmetica ®
LPG Ergolift gelaatsbehandeling ® Curasano Spraytan e Cadeaubonnen

Wil je meer weten? Check mijn Facebook: www.facebook.com/uwlijn/ of
Instagram: www.instagram.com/uwlijn/.

Bakkersdreef 6 Kapellen | 0495/861.892 | uwlijin@gmail.com | 3
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Voor een stralende
en bruine huid!

Met een mooi bruin kleurtje zie je er altijd net wat beter uit. Helaas zijn de zon en
de zonnebank niet al te best voor je huid. Gelukkig is er een gezond alternatief:
spraytan. “Of je voorkeur nu uitgaat naar een subtiele gloed of een diepbruin kleurtje,
bij ons ben je aan het juiste adres en ga je stralend de deur weer uit”, aldus Rochana
Humblet, zaakvoerder van Skinnovation Sunless Spray Tanning in Schilde.

Ze opende pas afgelo-

pen september de ~
deuren, maar werkte ™~
de maanden daarvoor 7 B

ontzettend hard om

alles te perfectioneren.

“Ik heb voornamelijk heel veel geoefend om
de techniek perfect te leren beheersen.” En
met succes, want mede daardoor voorziet ze
nu iedereen die bij haar een afspraak maakt
van het bruine kleurtje dat het best bij hem of
haar past. “Sommige mensen komen omdat
ze een feestje hebben en er op hun best uit
willen zien, anderen kiezen bijvoorbeeld voor
een spraytan voorafgaand aan hun vakantie
en er zijn ook mensen die gewoon het hele jaar

IEDEREEN IS WELKOM
VOOR EEN
VERWENMOMENT]JE

door een golden glow willen
hebben. Wat je reden ook is,
iedereen is bij mij welkom en
ik probeer er voor iedereen
een verwenmomentje van te
maken!”

In haar salon werkt Rochana uitsluitend met
natuurlijke producten. Maar behalve van het
gebruik van de juiste producten, hangt het
resultaat van een spraytan ook af van de voor-
en nabehandeling. “Zo hangt het er onder andere
van af of je wel of niet hebt gescrubd en welke
bodylotion je gebruikt.” Na de spraytan poedert
Rochana je huid bovendien volledig af met een
speciaal dry tanning poeder, waardoor je tan
minder zal afgeven op je kleding en je huid niet
plakkerig aanvoelt. “En als je dan vervolgens zelf
zorgt voor een goede aftercare, kan het mooie
kleurtje zeker zo'n tien dagen tot twee weken
blijven zitten.”
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Behalve voor een spraytan,
ben jij bij Skinnovation
Sunless Spray Tanning ook
aan het juiste adres voor
bodylotions, bodyscrubs,
douchegels en dergelijke.

Maar ook producten als
matcha thee en collageen
zitten in het assortiment.

Check voor meer info
de webshop:

(=] m]

Skinnovation Sunless
Spray Tanning
Turnhoutsebaan 25

Schilde
+32 472 43 20 00

Eigenaar: Rochana Humblet

www.skinnovation-schilde.be



Openingsuren in de maand december:

0O nwin Kookartikelen - Huishoudartikelen
9.00 tot 18.00 doorlopend \l\\ © k@/ Geschenkartikelen
Extra open op zondagen en maandagen:
17-18-24-26 en 31/12/2023 KA M P E N B.V. Duurzame en milieuvriendelijke

producten

03/ 6533311 55 Aorrer o - oS

www.woonwinkelkampen.be

Bij de woonwinkel vind je de gepaste geschenken voor onder de kerstboom.

OPA EN OMA - MAMA EN PAPA - BROER EN ZUS - TANTE EN OOM
PETEKINDJE - BUURMAN EN BUURVROUW - VRIENDEN EN KENNISSEN...

MAAK ZE BLIJ MET EEN NUTTIG EN UNIEK GESCHENK VAN BlJ DE WOONWINKEL

88 89




@ REALISEER JOUW FITNESSDOELEN MET

ELYSIUM

Healing - Breathwork - Massage

ﬁ. Kom in contact
met jezelf

Streef je naar een fitter, gezonder leven, maar is
het lastig om in je eentje te sporten? Voel je je niet
op je gemak in de sportschool, of wil je liever niet
heen en weer reizen?

Bij ons ontdek je de ultieme oplossing voor je fitnessdoelen:
gepersonaliseerde trainingssessies, allemaal comfortabel bij jou thuis!
We begrijpen dat iedereen unieke behoeften en een drukke agenda heeft,
daarom bieden wij een op maat gemaakte en persoonlijke aanpak die
perfect op jou is afgestemd.

In contact komen met jezelf, wat betekent dat nu precies?
: Pijnlijke situaties en een eerder koele, prestatiegerichte
! maatschappij, maken dat we onze emoties al eens trachten
te onderdrukken. Soms weten we er helemaal geen raad
mee, en vergeten we wat we eigenlijk willen doen op deze
aardbol. Wie ben ik, wat wil ik, wat doe ik hier eigenlijk?
Dit zijn vragen die zeker in moeilijke tijden al eens de kop
op durven te steken, en waarvan we onszelf het antwoord
maar al te vaak verschuldigd moeten blijven.

Onze gekwalificeerde trainers zijn niet alleen experts in fitness, maar ook

in blessurepreventie en revalidatie. Dus zelfs als je last hebt van blessures,
kunnen onze trainers veilige en effectieve oefeningen aanbieden die je zullen
helpen om fit te blijven en te genieten van de voordelen van een gezonde
levensstijl, ongeacht je huidige conditie.

Tijdens een (online) healingsessie gaan we vanuit je
hulpvraag samen dieper graven naar de onderliggende
oorzaken. Waarom kom je telkens dezelfde situaties tegen?
Waarom lijk je maar niet te kunnen beginnen aan dat
project? Waarom voel je je toch zo slecht? En vooral, wat
doe je eraan?

Waarom zou je nog langer wachten? Neem de eerste stap naar een gezonder
leven en meld je aan voor een gratis consultatiegesprek. Tijdens dit gesprek
zullen onze professionals je persoonlijke doelen bespreken en een op maat
gemaakt plan voor je opstellen, zodat je precies weet wat je te wachten staat
tijdens je transformatie.

We zoeken het tot op de bodem uit en werken met wat
we tegenkomen. We doen dit door middel van relaxatie,
meditatie en energiewerk. En afhankelijk van de zaken

Ons doel is om je te begeleiden op je reis naar een fitter en gezonder
leven. Met onze expertise en jouw toewijding zorgen we ervoor dat je je

die naar boven komen, kunnen we nog andere technieken gezondheidsdoelen bereikt en een langdurige verandering in je levensstijl TaN *
Boek nu inzetten, zoals bijvoorbeeld ademhalingstechnieken, EFT, maakt. Jouw fittere, gezondere leven begint hier, dus waar wacht je nog op? # = w Uw gezondhejq
een sessie Ho’oponopono, ... Verder krijg je enkele oefeningen of Meld je nu aan en ontdek hoe wij je kunnen helpen bij je transformatie. | == €n plezjer in het

online! opdrachten om thuis mee aan de slag te gaan.

Sporten is onze
Prioriteijt,

W02"U3313qUaaISUBAUBI[OAS' MMM | U3SIBqUaR)S UBA Ual[aAT ‘aleiS0]04

Fitlife | Krekelberg 93 d, Hoevenen | 0494262688
info@fitlifept.be | www.fitlifept.be




Ontdek de kracht van de zon 2:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kartom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte
[3 -r  terugverdientijd van uw investering

is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

& B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
— SO U r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be
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Zoek je een gelnagelstyliste met
ervaring, of wil je een professionele
gelaatsverzorging in een oase van

rust? Een moment voor jezelf, aan een
eerlijke prijs? Dan is het nieuwe Atelier
Esthétique Bellefleur dé plek voor jou.
De uitbaatster is Fleur Koster, een
warme, spontane en stijlvolle dame waar
je je meteen welkom en thuis bij voelt.

atelierbellefleur.be

A

SCAN VOOR
\MEER INFO/

fleurkosterl@hotmail.com elstudioBellefleur
+32 475 68 42 83

Bredabaan 1019, Gooreind

llefleurnagelstudio

GELAATSVERZORGING - NAGELS

Ook een frisse look?

The VIP Studio

cNecola

Bredabaan 469 Brasschaat | 03-4306272 | 0487-620801
Openingstijden Dit/m za 9.00-18.00 uur. Do avondservice; geopend
van 9.00-20.00 uur. Maandag en zondag gesloten.

Op en top genieten
bij | Nails & Care

Bent u op zoek naar een schoonheidssalon waar u in
alle rust kan genieten van uw persoonlijke verzorging?
Dan zit u goed bij | Nails & Care.

U kan genieten van een weldoende hand-, voet-, of gelaatsverzorging
zodat u met een fijn gevoel buiten stapt. De medische voetverzorging
is onze specialiteit. Ingegroeide teennagels, eelt, likdoorns, enz.
worden met nauwkeurigheid behandeld. Ook hier staat een
persoonlijke benadering centraal. Wacht niet langer en maak uw
afspraak. Dit kan telefonisch of online.

Tot gauw!

Manicure - Nailstyling - Pedicure
Medische pedicure - Gelaatsverzorging

Maak nu een
afspraak:

Ee:E
i-'l:.
o

Geef een geschenkbon!

I Nails & Care | De Borrekenslei 83, Brasschaat | 0467 0580 14 | www.inails-care.be
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December kent vele donkere dagen,
maar ook schitterende lichtjes. Mensen
maken hun huis knus en gezellig
door kerstverlichting aan de muren
te hangen en kaarsen elke avond op
tafel te laten branden. Het is heerlijk
om samen rond de tafel een puzzel
op te lossen, terwijl de kerstboom op

de achtergrond staat, en ook nog eens o
kans te maken op mooie prijzen.

PUEIBAGINA
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Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 6-8-2.

Zoek de zesletters in BRUIST!

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Kerst'. Oplossing van vorige maand was warmte.

Maak kans op

Musk Extreme

Musk Extreme eau de parfum is één van

de eerste geuren uit de Perris Monte
Carlo Fragrance Collection en wordt ook
wel geur van de verleiding genoemd.
Dit parfum is warm, geraffineerd en
zeer sensueel te noemen en verrijkt met
0.a. muskmoleculen, bergamot, vanille,
rozen en civet. Voor dames en heren.
www.perrismontecarlo.com

Los de rebus op.

Maak kans T =

Perris Swzss

Laboratory
t.w.v. € 95,-

Anti-aging peeling van Perris Swiss 3
Laboratory, geschikt voor alle huidtypen
voor een optimaal resultaat. Werkt
liftend en verstevigend en maakt de huid
gladder en soepeler. Fijne lijntjes worden
minder zichtbaar. Bevat 99% natuurlijke
bestanddelen en is klinisch getest.

‘-—f_
ndvexhgaeyaqg]|jong
j i f t 1
penJiEEev huid
zwoencyssdd
oihbtiktyok gladder
xfursforprh soepel
fjiuoviadmt
stdreohlj1g |Fimpels
ipxapdyekijn |stralend
v i eecnnoc
q N P liftend
jongladderz
kckbvzofkijr|verfijnen

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.
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Openingsuren:
Maandag Gesloten

Dinsdag 09u00-20u00
Woensdag  09u00-12u00
Donderdag  09u00-20u00
Vrijdag 09u00-20u00
Zaterdag 08u00-18u00
Zondag: 08u00-12u00
Enkel op afspraak.

%= Maak online een afspraak, de
4% kapster komt bij u aan huis!

JESS.Hair & Education | Van de Wiellei 86, Brasschaat
0492 85 19 56 | info@jesshaireductaion.be
www.jesshaireducation.be

+32 0485 782323 | info@mosselapero.be
www.mosselapero.be | E1 © mossel apero

Bruist wénst alle -

lezers warme *

feestdagen

eBruist

0485 78 23 23

etoverende wereld van SeC
en in het hart van Brasschaat.

t je verrassen door onze prachtige

hcollectie van unieke en stijlvolle

welen, zorgvuldig geselecteerd om je

te laten stralen bij elke gelegenheid.

“Los de puzzel op en maak kans op
deze prachitge hange!

: £ JUWELEF‘J DES|
0032 (0)3 651 51_‘10 | www.stefanieconde
Armand Reusensplein 5, 2930 Brasschaat

ufalzwzxozkt |goudsmid
gitrouwenmt

duurzaam
ocoojgskkutah
duurzaamvaw |Jjuvelen
exodiamantk lokaal
dfussgtblwz
kkdrhmtyaedi diamant
apmgefijhrp maatwerk
cutmnlvdpke

trouwen
ajhandwerkr
eucnmbdf c h k |handwerk

Ny
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Maak kans op:

25 % korting

op onderhoud van een
mobiliteitshulpmiddel

Mobiliteit, flexibiliteit en

comfortabel wonen zijn
fundamentele pijlers, niet alleen

voor senioren of mensen met een
beperking, maar voor iedereen.

Bij ons staat u centraal!

Onze missie is duidelijk en eenvoudig:

Wij maken uw leven gemakkelijker

- Conservenweg 4E, Stabroek
o = +32 (0)3 349 76 70
[ ’_] ) | e welkom@simplife.be

L . 2.

www.simplife.be

onderhoud
traplift
service
garantie
techniek

rollator

showroom
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Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.




Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



